
POLITIQUE NATIONALE POUR 

LES PERSONNES PROCHES AIDANTES
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Reconnaître et soutenir dans le respect  
des volontés et des capacités d’engagement

SCHÉMA CONCEPTUEL

AXE 1
Reconnaissance

Autoreconnaissance
Personne proche aidante (PPA)

AXE 3
Développement des services

de santé et des services sociaux
Approche de partenariat

AXE 4
Développement 

d’environnements conciliants

AXE 2
Partage d’informations

Promotion des ressources
Connaissances, compétences

• Équilibre vie 
personnelle, familiale 
et sociale

• Préservation santé 
bien-être

• Évaluation / Prise 
de décision partagée

• Offre de services 
adaptée

• Plan d’accompagnement

• Sensibilisation

• Mobilisation

• Concertation

• Déterminants sociaux 
de la santé

• Formation / Information

• Identification et réponse 
aux besoins

DYADE
personne

proche aidante
personne

aidée

Réalités
diverses
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Incapacités

Reconnaître et soutenir dans le respect 
des volontés et des capacités d’engagement
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